
Inseguridad 
alimentaria

Observatorio Social, Subsecretaría de Evaluación Social



19,4%

19,6%

20,9%

20,9%

14,6%

17,8%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Nacional

Norte

Centro

Sur

Extremo Sur

Metropolitana

P
a
ís

M
a
c
ro

z
o
n
a

Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria moderada o severa de 
los hogares según macrozona

Nota: Al 95% de confianza, se encuentran diferencias significativas para Extremo Sur con el resto de las macrozonas. Y sólo para Extremo Sur se observan diferencias estadísticamente
significativas con Nacional. 



2,2%

1,5%

2,5%

1,7%

1,6%

2,5%

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Nacional

Norte

Centro

Sur

Extremo Sur

Metropolitana

P
a
ís

M
a
c
ro

z
o
n
a

Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria severa de los hogares 
según macrozona

Nota: Al 95% de confianza, NO se encuentran diferencias significativas entre las macrozonas. Ni al comparar con el nivel Nacional.



Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria moderada o severa de los 
hogares según factores de la jefatura del hogar

Nota: Al 95% de confianza, se encuentran diferencias significativas entre las categorías del sexo de la jefatura del hogar y la situación laboral de la jefatura del hogar.
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Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria severa de los hogares 
según factores de la jefatura del hogar

Nota: Al 95% de confianza, NO se encuentran diferencias significativas entre las categorías del sexo de la jefatura del hogar y la situación laboral de la jefatura del hogar
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Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria moderada o severa de 
los hogares según factores del hogar

Nota: NNA hace referencia a la presencia en el hogar de niños, niñas y adolescentes SIN adultos mayores. Mientras AM se refiere a la presencia en el hogar de adultos mayores SIN niños,
niñas y adolescentes .
Al 95% de confianza, se encuentran diferencias significativas entre los hogares con y sin hacinamiento. En relación al tipo de hogares se observan diferencias estadísticamente
significativas entre a) hogares con NNA sin AM y hogares con adultos mayores sin NNA; y b) hogares con adultos mayores sin NNA y hogares sin NNA ni adultos mayores. 
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Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria severa de los hogares 
según factores del hogar

Nota: NNA hace referencia a la presencia en el hogar de niños, niñas y adolescentes SIN adultos mayores. Mientras AM se refiere a la presencia en el hogar de adultos mayores SIN
niños, niñas y adolescentes .
Al 95% de confianza, NO se encuentran diferencias significativas entre los hogares con y sin hacinamiento. En relación al tipo de hogares se observan diferencias estadísticamente
significativas entre a) hogares con NNA sin AM y hogares con adultos mayores sin NNA.
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Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria moderada o severa de 
los hogares según factores del hogar

Nota: Al 95% de confianza, se encuentran diferencias significativas entre las categorías para Ocupados por hogar post crisis; Variación en el número de ocupados en el hogar;
Desocupados por hogar post crisis; y Variación en el número de desocupados en el hogar.
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Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria severa de los hogares 
según factores del hogar

Nota: Al 95% de confianza, se encuentran diferencias significativas entre las categorías para Ocupados por hogar post crisis; Variación en el número de ocupados en el hogar; y
Variación en el número de desocupados en el hogar. NO se encuentran diferencias significativas entre las categorías para Desocupados por hogar post crisis.
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Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria moderada o severa de 
los hogares según factores del hogar

Nota: Para suficiencia de ingresos del hogar después del Covid-19 la categoría “Les alcanza” es el conjunto de opciones de respuesta: “Les alcanzó bien, sin dificultades” y “Les alcanzó
justo, sin grandes dificultades”. Mientras que la categoría “No les alcanza” es un conjunto de las opciones: “No les alcanzó, tuvo algunas dificultades” y “No les alcanzó, tuvo grandes
problemas”.
Al 95% de confianza, en relación a los quintiles, se encuentran diferencias entre todos los quintiles, exceptuando para Q1 y Q2; Q3 y Q4. Con respecto a la variación de ingresos del
hogar la diferencia es significativa. De igual forma, se observan diferencias estadísticamente significativas para la suficiencia de ingresos del hogar después del Covid-19.
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Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria severa de los hogares 
según factores del hogar

Nota: Para suficiencia de ingresos del hogar después del Covid-19 la categoría “Les alcanza” es el conjunto de opciones de respuesta: “Les alcanzó bien, sin dificultades” y “Les alcanzó
justo, sin grandes dificultades”. Mientras que la categoría “No les alcanza” es un conjunto de las opciones: “No les alcanzó, tuvo algunas dificultades” y “No les alcanzó, tuvo grandes
problemas”.
Al 95% de confianza, en relación a los quintiles, se encuentran diferencias entre todos los quintiles, exceptuando para Q1 y Q2; Q2 y Q3; Q2 y Q4; Q3 y Q4; Q3 y Q5; y Q4 y Q5. Con
respecto a la variación de ingresos del hogar la diferencia es significativa. De igual forma, se observan diferencias estadísticamente significativas para la suficiencia de ingresos del hogar
después del Covid-19.
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Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria moderada o severa de 
los hogares según factores del hogar

Nota: Se considera estrategias para aumentar ingresos: Reducción de activos; Adquisición de deudas; y Nuevas fuentes de ingresos.. En el caso de estrategias para reducir gastos se
considera: Reducción en gastos de alimentos; Dejar de pagar arriendo o dividendo; Reducción de gastos de servicios relacionados con la vivienda; Reducción en gastos en educación;
Reducción en gastos en salud; y Dejar de pagar deudas.
Al 95% de confianza, se encuentran diferencias significativas entre las categorías para Hogares que recibieron ayuda en forma de dinero o bienes por parte de terceros; Hogares que
realizaron estrategias para aumentar ingresos; y Hogares que realizaron estrategias para reducir gastos.
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Fuente: Encuesta Social Covid-19, Ministerio de Desarrollo Social y Familia

Porcentaje, hogares

Inseguridad alimentaria severa de los hogares 
según factores del hogar
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Nota: Se considera estrategias para aumentar ingresos: Reducción de activos; Adquisición de deudas; y Nuevas fuentes de ingresos.. En el caso de estrategias para reducir gastos se
considera: Reducción en gastos de alimentos; Dejar de pagar arriendo o dividendo; Reducción de gastos de servicios relacionados con la vivienda; Reducción en gastos en educación;
Reducción en gastos en salud; y Dejar de pagar deudas.
Al 95% de confianza, se encuentran diferencias significativas entre las categorías para Hogares que realizaron estrategias para aumentar ingresos; y Hogares que realizaron estrategias para
reducir gastos.
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